Pomagaja w terapii

29 lutego i 1 marca

w Publicznym Przedszkolu

w Legnickim Polu odbylo sie
spotkanie z Anng Baczmanska
i jej dwoma pomocnikami

— psami husky.

Psy pomagaja w lerapii

29 lutego i 1 marca w Publicz-
nym Przedszkolu w Legnickim
Polu odbylo si¢ spotkanie z Anna
Baczmanska i jej dwoma pomoc-
nikami - psami husky.

Pani Ania na co dzien prowadzi
zajecia z dogoterapii. Jest to metoda
terapeutyczna wspomagajgca rozwoj
ruchowy i umystowy dziecka poprzez
bezposredni kontakt ze zwicrzgtami (w
tym przypadku psami). Celem terapii
jest zniwelowanie blokady l¢kowej
przed zwierzgtami i ludZmi, wyciszenie
zachowan agresywnych, crientowanie
si¢ w schemacie ciala.

Podczas zabawy z psem, wzmac-
niana jest u dziecka opiekunczosc i

poczucie odpowiedzialnosei. Uczy si¢
ono panowac nad wlasnymi emocjami
a jednocze$nie jest intensywnie sty-
mulowane i psychicznie pobudzane
przez kontakt z psem. Pani Ania
udzielila przedszkolakom informacji
na temat pielggnacji i wychowania
psa. Pokazata jak si¢ zachowad, kiedy
mamy stycznos¢ z agresywnymi psami.
Przede wszystkim pokazala nam, ze
pies naprawde¢ moze by¢ prawdziwym
przyjacielem czlowicka.

Personel i przedszkolaki serdecznie
dzickuja za niezwykla lekcje iczekajq

‘na kolejne spotkania z uroczymi

pieskami!
AM
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NOCLEGI POD NAMI

A to ci biwak!

zwartek, 2 sierpnia br, na
w:crcnie campingu w Legni-
ckim Polu odbyl si¢ biwak
zorganizowany przez Gminny
Oérodek Kultury i Sportu. Pet-
ne energii dzieciaki stawily sie
punktualnic na picrwszg zbiorke
016,30, Porzadek i dyscyplina pa-
nowaly juz od samego poczatku,
Picrwsze powazne zadanic naszych
gminnych zuchéw polegalto na rozsta-
wieniu swoich namiotdw, co weale nie
bylo takie fatwe, jednak wszyscy do-
skonale sobie poradzili, Po przygodzie
z biwakowym sprzetem maluchy na
maluchy czekaly rdzne gry i zabawy
integracyjne, ktore mialy za zadanie
przelamad lody i pomoc dzieciakom
lepiej si¢ poznaé. Po beztroskich,
wesolych harcach milusinskich czekat
tradycyjny chrzest biwakowy, polega-
jgey na malowaniu twarzy weglem
Crarne buZki dzicciakow odstraszaty
nawet chmary komardw, . Wicczorng
ognisko sprawito, 7e wszyscy poczuli
niesamowitg atmosfere. Zapach pie-
czonych kictbasek pobudeit apetyl mi-
lusinskich do tego stopnia, Ze prysnagl
nawet mit o dzieciakach-nicjadkach,
kiore zjadly ze smakiem przygotowa-
ng kolacje. W nocy biwakowiczdw
zaskoczyla burza. Przemoknicte na-
mioty, koce i §piwory nic adstraszyty

jednak dzielnych biwakowiczéw od
niczwyklcj preyaody.

Nazajulrz, zaraz po $miadaniu,
dzieciaki milo spedzaly czas w do-
mku nr 5 przy grach planszowych i
zabawach, Zaraz potem Beata Sta-
naszck-Kala i Elzhicla Cymbalak
najedzonych biwakowiczOow zabraly na
wycieczke krajoznawcza wokol Lasku
Bakalskiego. Opickunki wymyslily
niezwykle skomplikowana, ale przy-
noszgeg wiele radosa zabawe. Nasze
zuchy szybko pojely zasady nowej
gry 1 czerpaly wiele radosci z zabawy.
Wszyscy wricili z wyprawy naprawde
wyczerpani, a na campingu czekala na
nich pyszna niespodzianka. Niezwy-
kla kucharka Jolanta Stanistawczyk
preygotowata wydmienite naledniki z
dzemem wisniowym i bita émictana.
Po takim deserze nastroje znacznie sig
poprawily a juz po kilku godzinach
wazyscy stawili si¢ przy lesnym grillu
i biwakowym ognisku, W wicczornej
zahawie udzial brali réwnic? rodzice
hiwakowiczow.

Nastgpuego dnia dzieciaki mialy
okazjc pobawid sic z psami. Taka moz-
liwosé udostepnili im Bogumil i Anna
Baczmanscy 7 Wicrzchowic, Spotkanic
okazalo sie doskonalym pomystem.
Biwakowicze natychmiast zakochali
§i¢ W nowopoznanych czworonogach,

EM, KIELBASKI Z OGNISKA, GR
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poznajac zachowania zwierzakdw w
réznych sytuacjach i jak zachowad sig
podczas spotkania 7 psem.

Po Swietnej zabawie ze zwierzakami
przyszed! czas na popisy manualne.
Opickunowiec grupy nadzorowa-
li malowanic kamieni i tworzenie
wyrohéw 7 masy solnej. Trudna, ale
slaranna praca milusinskich zostala
nagrodzona przez Ldyle Chowaniec,
ktéra poczestowala mlodych artystdw
pys7ng babky wlasncgo wypicku. o
wielu atralcjach i sporej dawce dobrej
zabawy, dzieciaki spakowaly namioty
Pwrocily do swoich domow.

- Biwak nie odbyiby si¢ bez pomocy
wiclhi 0sdb - podkresla organizatorka
Matgorzata Wasylewicz. - Dlalego ser-

decznie dzigkuj¢ za pomoci opicka nad
dzie¢mi Blzbiecie Cymbalak, Beacic
Stanaszek-Kata, Katarzynie Fesz, Bdy-
cic Chowanice, Slowa uznania nalezg
sie réwnie? za pyszne potrawy Jolancie
Stanistawezyk, Jolancic Domagale,
Irenie Mar¢ oraz Edycie Paczkow-
skicj-Pater. Za pomoc w organizagji
jestem wdzigezna Karolinie Fassa, a
podzickowania za nocne czuwanie
naleza sic dyrcklorowi Gminnego
Oérodka Kultury i Sportu Kamilowil
Strynkowskiemu. Nie zapominajmy
réwnicz o uczestnikach biwaku,
kidrym nalezy pogratulowaé dobrej
zabawy Lilenagannego przeslizegania
regulaminu,

KAROLINA FASSA
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